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MASTER IN TERAPIA BREVE STRATEGICA sede di Roma 

Brief Strategic Therapy, Giorgio Nardone’s Model 

 
CALENDARIO 

1° Anno 
 

Modulo I: Introduzione al Modello di Terapia Breve Strategica evoluta 
 

1ª giornata. Sabato 20 Gennaio 2018 
Introduzione al Modello di Terapia Breve Strategica. 
 

2ª giornata. Domenica 21 Gennaio 2018 

La diagnosi-operativa 
 

Modulo II: disturbi fobici 
 

3ª giornata. Sabato 17 Febbraio 2018  

Monofobie 
 

4ª giornata. Domenica 18 Febbraio 2018 

Attacchi di panico 
 

5ª giornata. Sabato 17 Marzo 2018  

Attacchi di panico (varianti) 
 

6ª giornata. Domenica 18 Marzo 2018 

Agorafobia/claustrofobia 

 
Modulo III: disturbi ossessivi e ossessivo-compulsivi. 

 

7ª giornata. Sabato 14 Aprile 2018  

Disturbo ossessivo 
 

8ª giornata. Domenica 15 Aprile 2018 

Disturbo ossessivo-compulsivo 
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9ª giornata. Sabato 19 Maggio 2018  

Disturbo ossessivo-compulsivo (varianti) 
 

10ª giornata. Domenica 20 Maggio 2018 
Dubbio patologico 
 

11ª giornata. Sabato 23 Giugno 2018 

Dismorfofobia 
 

12ª giornata. Domenica 24 Giugno 2018  

Ossessivo-paranoico 
 

13ª giornata. Sabato 22 Settembre 2018  

Ipocondria 
 

14ª giornata. Domenica 23 Settembre 2018 

Disturbo patofobico 
 

Modulo IV: disordini alimentari 
 

15ª giornata. Sabato 20 Ottobre 2018  

Anoressia giovanile. 
 

16ª giornata. Domenica 21 Ottobre 2018 

Anoressia adulta. 
 

17ª giornata. Sabato 17 Novembre 2018 

Vomiting. 
 

18ª giornata. Domenica 18 Novembre 2018 
Binge eating 
 

19ª giornata. Sabato 1 Dicembre 2018 

Bulimia/Obesità. 
 

Modulo V: comunicazione e dialogo strategico 
 

20ª giornata. Sabato 2 Dicembre 2018  

 Il dialogo strategico 
 

21ª giornata. Sabato 15 Dicembre 2018 

ll linguaggio del cambiamento 
 

Modulo VI: Training con Giorgio Nardone 
 

22ª giornata. Venerdì 11 Gennaio 2019 
Visione diretta, presso il Centro di Terapia Strategica di Arezzo, di casi clinici trattati da Giorgio Nardone. 
 

23ª giornata. Sabato 12 Gennaio 2019  

Visione diretta, presso il Centro di Terapia Strategica di Arezzo, di casi clinici trattati da Giorgio Nardone. 
 

 
Il calendario del secondo anno del Master verrà comunicato entro 

Novembre 2018 
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INFORMAZIONI 
Responsabili Didattici Master. Sede didattica di Catania. 

Dott. Alessandro Bartoletti | Email: info@centroterapiastrategicaroma.it | 
 Tel 338 4800238 

 
Responsabile Commerciale. Sede centrale di Arezzo 

Riccardo Falsetti Email: master@centroditerapiastrategica.com | Tel 392 5588548 
 

 
 
 
 
 


